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) 811001 JOSE REINEL MEDINA PERDOMO
\ LARES Convenio: PARTICULARES ~ Tipo de Usuario: PARTICULAR
Cons. Historia: 2078572

3 Nombre: JOSE REINEL MEDINA PERDOMO
Sexo: Masculino

Peso (Kg): 85.00 IMC: 29.41
Temperatura: 36.60 FC(min): 65
Genito-Urinario: SIN ALTERACION Neurolégico: SIN ALTERACION

TATICO
LABORATORIOS
Descripcién Lab: -

IMPRESION DIAGNOSTICA
Dx. Principal: Z100-EXAMEN DE SALUD OCUPACIONAL

RECOMENDACIONES GENERALES

OCUPACIONALES

Capacitacién segun matriz de riesgos y peligros: S| Higiene postural: S|

Cultura de autocuidado: S| Higiene biomecanica integral: S|
Pausas activas laborales: S| Uso de EPP: SI

MEDICAS

Valoracién ARL: NO Valoracién medicina general: NO
Valoracién medicina laboral: NO Valoracién nutricionista: NO

Valoracion optometria: NO
SISTEMA VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

SVE salud auditiva: NO SVE salud visual: NO

Enfasis en proteccién auditiva: NO Correccién optica permanente: NO

SVE blomecanico: NO SVE salud respiratoria: NO

ESTILOS DE VIDA SALUDABLES

Enfasis en actividad fisica regular: NO Enfasis en estiramiento isquio tibiales: NO
Cesacion de tabaquismo: NO Reduccién consumo de alcohol: NO
Restriccién de carbohidratos simples: NO

TRABAJO EN ALTURAS

Capacitacién y enfrenamiento para trabajos en altu: NO

CONCEPTO OCUPACIONAL

APTO: Sin patologia aparente: S| Apto con patologia que no interfiere su labor: NO
Apto con patologia que interfiere su labor: NO Apto con recomendaciones: NO

Aplazado: NO Apto medicamente para trabajo en alturas: NO
No apto medicamente para trabajos en altura: NO Examen periodico satisfactorio: NO

Examen periodico no satisfactorio: NO Examen de egreso satisfactorio: NO

Examen de egreso no satisfcatorio: NO Apto con Restriccién.: NO

Recomendaciones/Indicaciones Generales: Paciente en buen estado general, en el momento sin patologia activa. Mantener hébitos saludables Higiénico-dietéticos y
sanitarios. Mantener buena higiene postural.Recomendaciones Nutricionales - Dieta y Ejercicio. Pausas activas cada 3 horas durante la jornada laboral. Uso de
Elementos de proteccion personal especifico de su drea de trabajo. Apto para el cargo.

CONSENTIMIENTO INFORMADO:: Autorizo al (a la) Dr(a) abajo mencionado(a), a realizar en mi examen médico y/o paraclinicos ocupacionales, registyrados en este
documento. El profesional abajo mencionado me ha explicado la naturaleza y proposito de examen médico y paraclinicos ocupacionales. He comprendido y he tenido la
oportunidad de analizar el propésito, los beneficios, la interpretacion, las limitaciones, y riesgos del axamen médico y paraclinicos ocupacionales. A partir de la asesoria
brindada antes de las respectivas toma de las pruebas. Entiendo que la realizacién de esta(s) prueba(s) es voluntaria y tuve la oportunidad de retirar mi consentimiento
antes de las respectivas toma de prueba. Las respuestas dadaspor mi en este(0s) examen(es) estan completos y son veridicas. Finalmente manifiesto que he leido y
comprendido prefectamente lo anterior y que todos los espacios en blanco han sido completados antes de mi firma y que me encuentro en capacidad de Expresar mi
consentimiento.
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DR. (OCUPACIO) GUILLERMO ALEXANDER PULIDO BARRAGAN

CC 114458231

Especialidad. SALUD OCUPACIONAL Y PROTECCION DE RIESGOS LABORALES
Registro. 25-3364
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TIPO DE DOCUMENTO: CC NRO IDENTIFICACION: 80811001 : | .

" FECHA DE NACIMIENTO: 1985-01-12 e~
NOMBRES: JOSE REINEL APELLIDOS: MEDINA PERDOMO GENERO: M .
GRUPO SANGUINEO; O+ DIRECCION: CLL 20 NO 8 A 35 -
TELEFONO: 0 K

CERTIFICA QUE: g

Teniendo en cuenta que el siguiente candidato y/o usuario solicito ser evaluado por parametros exigidos por el
Ministerio de Transportas en !a Resolucicn 12336 DE 2012 y NTC ISO/IEC 17024 se certifica que aprobo los resultados fueron:

-

Concepto optometra: APTO SilN RESTRICCION

Doctor(a) Yuly Paola Paez Rativa RM 2626

- P / A TN e
[CUHLU‘)tUfuliudulumut_,uhl, APTO SIN RESTRICCION SEGUN PARAM RS.1ZI36/12 J

Doctor(a) Diana Sofia Caro Rivera RM 1001646

Concepto Psicologo(a): APTO SEGUN RESOLUCIGN 12356 o iUz

Doctor(a) Nohora Alejandra Ramirez RM 100325

Concepto Medico Evaluador: APPROBADO SEGUN RESOLUZION 123%2 PARA G1 B1

Doctor(a) Jairo Orozco Yeja RM 12533015

[ B
RESTRICCIONES:
SIN RESTRICCIONES T -~ \ \

> Concepto CertificadogiAprobado conforme con la resolucion 12336 para G1

CONCEPTO WAL: APRO@ADO Para tramite

Expediciomihi 'W)ﬁ 15,

-~ .ﬁ

que la informacion suministrada a los
facultativos durante todas las exploraciones
y la entrevista de antecedentes referidos

[j ] al historial medico o diagnostico clinico.
Firma Medico Certificador corresponden estriclamente 3pego
Gusta squez Barriga > I a laverdad

RM: 11 10949 Huella Profesional

b

Vigencia del Cerlificado: Efte cerfificado tiene vigencia de 60 dias calendario o un lo establecido en la Resolucion 12336 DE 2012y NTC
a partir de su fecha de expedicion.
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